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ffugio). Ond er mwyn dangos tlysni y rhinwedd hwa, ym-

drechwn ei osod allan fel yr ymddengys mewn gwisgiad,

mewn ymddygiad, ac mewn ymddyddanion a chyfeillachau.

1. Guingiad gwylaidd. Gwyddom yn dda am y gwahanol

farnau sydd gan lawer am y dull o wisgo yn y dyddiau

presenol. Y mae yn sicr fod llawer o bethau nad ellir eu

hamddiffyn yn y ffurfiau a ddylynir, ond, a'u cymeryd ar y

nis eu bod

ar

gwyleidd-dra ag ydoedd dulliau yr oesoedd a aethant heibio;

canys yr ydym yn cael fod eithafion hynod yn mhob oes.

Ond os gwyleidd-dra fydd rheol ein gwisgiad, bydd pob

hynodrwydd a phob peth a duedda i dynu sylw yn cael

ochel. Bydd y penguwch (bonnet) yn sefyll ar y pen (ei le

priodol), ac nid ar yr ysgwydd; y gwn yn gymedrol o ran

llaeader ac amgylchedd; ac yn ol yr un rheol, gwrthodir y lliw-

iau mwyaf amlwg, a dewisir rhoi llai eu bynodrwydd. Ni

theimlir awydd am fod yn gyntaf i ddilyn y ffashiwn, neu yn

olaf chwaith, wedi yr elo yn gyffredin.

2. Ymddygiad gwylaidd.

Nid oes rhaid i ni fod fel y sensi-

tive plant yn crebychu ei ddail wrth y cyffyrddiad lleiaf. Peth

poenus iawn ydyw gweled mereh ieuanc mewn cwmpeini yn

gostwng pen, a gwrido hyd y ddwy glust, wrth geisio ateb y

gofyniad mwyaf dibwys; nid gwyleidd-dra yw hyny, oud

hurtrwydd, a dylai ymdrechu ymysgwyd o hóno. Ond y mae

hyn yn fwy goddefol na'r ymddygiad hyf a haerllug a welir

mewn llawer o ferched y dyddiau hyn. Ymddangosant fel pe

baent yn gwneyd pob peth er mwyn cael eu gweled gan ddynion.

Os

i'r

neu

yr

holl gynulleidfa yno o'u blaen, gwoant en ffordd yn mlaen i'r

man mwyaf cyhoeddas, ao, ond odid, ant allan ryw fynydan

cyn diwedd y cyfarfod, a hyn oll er mwyn tynu sylw pawb

atynt. Nid rhaid dyweyd fod ymddygiad o'r fath yn anwedd-

aidd hollol, ac yn gwbl dd, meddant, i adrodd adnod neu

i wyleidd-dra. Bydd ereill o'r

un tylwyth yn rhy wylaidd,

ddwy o'r Beibl, ac ateb gofyniadau yn yr Ysgol Sabbotbol,

neu yn y cyfarfod eglwysig; ond yn gyffredin, eu lleisia

hwy a glywir yn uchaf mewn cwmpeini ac yn y tŷ gartref.

Rhydd y prophwyd ddesgrifiad cywir o honynt yn eu dull o

rodio. Rhodiant à gwddf estynedig, ac à llygaid gwamal,

gan rodio B rhygyogu wrth gerdded, a thrystio a'u traed."

Cyfeiriaf y cyfryw at y rheol o weddeidd-dra, fel ei gosodir

allan gan Paul a Phedr. "Yr un modd hefyd, bod i'r gwr-

agedd eu trefnu eu hunain mewn dillad gweddus, gyda gwylder

a sobrwydd; nid â gwallt plethedig, neu aur, neu emau, neu

ddillad gwerthfawr, ond yr hyn sydd yn gweddu i wragedd a

fo ya proffesu duwioldeb a gweithredoedd da." "Trwajad

y rhai bydded nid yr un oddi allan, o blethiad gwallt, ac
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