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ANADLIADAU



. 

	
TI, gysgod prudd sy dros fy mywyd, 

A ei ddim ffwrdd? 

Wyt gwmwl ar fy mhur ddyhewyd, 

Er doist i'm cwrdd; 

Wy'n cofio'r pryd pan oedd fy nyddiau 

Fel ffynnon iach, 

Neu'r deigryn gloew ar deg ruddiau 

Y baban bach. 



Oes raid i fywyd ymddirywio 

Wrth fynd yn hen, 

Yn lle pob gras yn per adfywio 

Ar nefol wên? 

A yw atdyniad fyth i waered, 

Nid weithiau i'r lan? 

A ddaw i druan ddim ymwared, 

Lle byddo wan? 



Chwi deg a chu angylion bywyd 

Rhowch help eich llaw 

I rywun ddringo'r rhiwiau enbyd, 

Sy glaf o fraw; 

O dan y llong sydd ar ymddryllio 

Ar arw draeth, 

Rhyw donnig, crewch, a'i symudo 

I'r cefnfor maith. 



Mae adgof bell o ryw baradwys 

Ym mron pob da, 

Ei wyneb 'nol ni phaid a gorffwys 

Nes dychwel wna; 
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